Функциональные застежки

Застегивание пуговиц, безусловно, способствует развитию пальцев.

Но это занятие можно усложнить и разнообразить за счет формы пристегивающихся предметов. 

[image: image1.png]


Вот «Коврик с пуговицами». К нему прилагается некоторый набор тканевых форм с прорезями посередине, которые можно пристегнуть к пуговицам. Можно придать тканевым формам образность. Пусть, например, это будут цветы и фрукты. Тогда упражнение может послужить еще и развитию способности классифицировать предметы. Сегодня мы «собираем» цветочную полянку. Завтра — фруктовую. Послезавтра — морскую (если пристегивать надо будет рыбок) или лесную (если в качестве форм выступят силуэты животных).
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«Солнышко смеется». 
Это задание «без затей»: нужно «украсить» солнышко разноцветными скрепками, прикрепляя их по длине всего круга. Однако оно отвечает потребности малышей цеплять, нанизывать.

Результат подобной деятельности всегда налицо. Процесс может быть ритмичным и затягивающим. Ну а цветность скрепок открывает дополнительные возможности для вопросов педагога.

С этой же целью можно использовать прищепки.

Солнышку действия малышей в любом случае доставят удовольствие. Оно радо, что с ним играют. 

Пуговицы в интерьере[image: image45.png]


. Пуговицы открывают массу возможностей для развития умения сравнивать предметы по цвету и размеру.

Самое простое упражнение — разложить их в три отделения в соответствии с диаметром. Сначала дети каждый раз прикладывают пуговку к эталону, а потом научаются сортировать их на глаз.
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Еще более интересным является использование пуговиц для заполнения круглых форм в образных картинках. Это занятие напоминает работу с мозаикой. Только стоимость такой мозаики несоизмерима с покупной.
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Рамки на ножках
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Рамки с различными застежками относятся к классическим монтессори-материалам. Количество и сложность застежек зависит от возраста детей и их умелости. Но вот оригинальный способ крепления рамок между ножками столика-тумбочки принадлежит алексинским педагогам. Тумбочка переносит упражнения с застежками в новую плоскость — вертикальную. А ведь это гораздо ближе к реальности. При этом все рамки оказываются на виду и не занимают отдельного места. Наоборот — вносят дополнительный декоративный штрих в оформление группы.

Книжки с хвостиками

[image: image49.png]



Главное в этих книжках — искусно подобранная палитра цветовых оттенков. К каждой страничке нужно подобрать подходящий хвостик. Заодно можно придумать маленькую «цветную» историю: кто бы хотел жить в этой книжке, зачем ему нужна была бы ягодка или звездочка, и как эти ягодка или звездочка к нему попали.
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Бусы для девицы

Девиц-красавиц хлебом не корми — дай наряжаться. И требовательные они какие: каждой нужны бусы под цвет платья. Это ли не задача для малышей?

Но мы же мужчины![image: image51.png]T



 Мальчишки, как ни крути, с пеленок тянутся к «мужским» занятиям. Эту потребность можно удовлетворить с помощью специально придуманных «мальчишеских» тренажеров.
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 Можно упражнять пальцы, заплетая кукле косички и застегивая ей пальтишко. Но если ты мужчина (пусть маленький), гораздо интереснее с той же целью навинчивать гайки на болты или нажимать на кнопки импровизированного пульта управления. Хочешь, представляй, что ты шофер, хочешь — пилот самолета или танкист.

Есть идеи без ИКЕА
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Если за дело берется женщина, будничные бытовые предметы легко находят себе место в педагогике, превращаясь в удобное методическое приспособление.

Взять, к примеру, бельевую веревку с прищепками. Она давно уже обжилась в детских садах в качестве крепежного средства пособий и игрушек. Мысль использовать ее в интерьере группы не могла бы прийти в голову мужчине. Это сугубо «женский» перенос привычных приспособлений прачечной в методкабинет.

Ирина Басманова, педагог из детского сада № 20 г. Алексина, использует веревку с прищепками в качестве элемента сенсорной стены. В соответствии с временами года здесь крепятся листочки, цветочки, ягодки и птички.
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За основу взят коврик из ИКЕА (100% хлопок, 70*130 см), купленный на распродаже где-то за 100 руб. Он полосатый: голубая, бежевая и зеленая полоса расположены как небо, земля и вода. Общий план состоит из нескольких сюжетных картинок: 

1. пальма, море, солнце 

2. яблоко и червяк 

3. паровозик и тучки 

4. цветы и бабочка 

5. домики и дерево

Основные материалы: яркий флис (чтобы легче было обрабатывать), который я купила по 10 см нескольких цветов, еще и осталось!!! (недовольная продавщица час резала флис мне на полоски, а куда мне много то???) и атласные ленты разной ширины. Помимо сюжетных картинок, в центре 3 овечки и 4 рыбки, некоторые из них шуршат, но не все. Их потом будем считать. У овечек помпончики болтаются. В углу куколку укладываем спать, укрывая одеяльцем с кружевом, тут же подушечки разных цветов и фактуры, которые перелистываются, потом нашью пуговиц всяких, чтоб их искать, пока боюсь, что откусит ?. Между картинками вшита большая молния, кусочек меха, два деревянных шарика с отверстиями, один «ездит» по ленте по кругу, другой - прямо. Они громко колотятся друг о дружку
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1. пальма, море, солнце 

Солнце набито ватой, лучи-ленты, глаза, носик и ротик - аппликации. Листья пальмы и кусты - трикотаж, деревянные пуговицы-кокосы, кусты из нескольких слоев трикотажа: отворачивая один, второй, третий, обнаруживаем там льва - покупную аппликацию на липучке. Море сшито в виде нескольких кармашков из полосок флиса, в которые прячутся рыбка и морской конек - аппликации.
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2. яблоко и червяк

Листок у яблока шуршит, червяк скручен из флиса и перетянут зелеными нитками на сегменты, мордочка вышита мулине. Он на резинке, весь с головой помещается в яблоке

3. паровозик и тучки 

Паровозик из кусочков флиса, колеса паровоза - большие пуговицы пальто, колеса вагонов - обшитые большие пуговицы. В окошко паровоза зашита пищалка от старой китайской мягкой игрушки, это гудок. ? Вагоны в виде карманов, туда сажаем зверюшек и погремушки помещаются. Между вагонами - петельки из ткани, чтоб дергать. )) Тучки из флиса, шуршат по-разному, где-то полиэтилен, где-то упаковочная бумага, где-то пенопласт (который, кстати, шуршит не очень).
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4. цветы и бабочка 

Цветы из лент, стебли тоже. Бабочка-аппликация может садиться на липучку на цветок и на стебель. Рядом Бабочка крупная из гладкого блестящего розового атласа, украшена аппликацией из лент и блестящей ткани, тельце из пальтовой ткани. Мордочка вышита, усики связаны. Крылья бабочки очень сильно шуршат и отгибаются (махать можно)

Для развития мелкой моторики: мягкая книжка и мешочки с крупами. 

Мягкая книжка

На обложке карман для фотографии  малыша, название книжки обязательно с именем владельца. 

Первая страница - елка. Она на липучке, т.е. на эту страницу можно прилепить что угодно. И на самой елке в виде ствола нашита липучка. Поэтому елку можно нарядить к празднику, а можно посадить белку 

Следующий разворот -  радуга и цветок. Облако на липучке, можно менять на солнышко. Радуга из атласных ленточек. В серединке цветка тоже липучка, сам цветок – готовая аппликация, бабочка снимается, у нее туловище из мягкой части липучки. 

Дальше идут аквариум и касса. Аквариум: нашит двойной карман из файла, верхний край не зашит, туда можно запускать разных рыбок или других обитателей водоемов. Касса: на страницу нашиты 4 липучки, фишки для обучения основным цветам сделаны из детской погремушки-прорезывателя: с нижней стороны пришита липучка, с верхней – пуговица для придания жесткости. 

Потом идут карманы. Первый – раскладной, на липучке, внутри еще прозрачный кармашек,  в который можно вставлять разные картинки. Карман на молнии  немного объемный, там лежит собачка-игрушка.

Мешочки с крупами для развития мелкой моторики.

Про эти мешочки имеется море информации, их полезность не обсуждается, поэтому я остановлюсь только на наших находках, наших «хитах сезона» :)

Очень маленький мешочек с фасолью. У нас он именуется «Малюська». Машенька обожает перебирать в нем фасолинки.

Длинный мешочек с фрагментом коровы, опять же с фасолью. Им Маруська любит стучать в барабан.

Комплект парных мешочков всех цветов радуги. 

Это уже полноценное учебное пособие. Маша разбирает их попарно, по цветам, и с огромным удовольствием считает каждую пару: «даа» - два! С помощью этого комплекта мы освоили все цвета, теперь уверенно показываем и называем их в окружающем пространстве.

Развивающие доски Сегена

Эдуард Сеген (Seguin) (1812-1880) - французский врач и педагог, один из основоположников олигофренопедагогики. С 1839 руководил детским отделением при доме призрения душевнобольных в Бисетре (под Парижем). В 1841 организовал частную школу-пансион для детей с умственной отсталостью. С 1848 года он жил в США, создал первые в этой стране учреждения для лиц, страдающих слабоумием. Автор медико-педагогической системы воспитания и обучения детей с умственной отсталостью в тяжелой степени.
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Методика Сегена используется для тренировки и исследования наглядно-действенного мышления детей. Методика позволяет выявить способность ребенка к осмыслению новых способов действия, а также его обучаемость этим способам действий. Ценность данной методики состоит в том, что она не предусматривает речевой инструкции и словесного оформления выполняемых ребенком действий. Поэтому она пригодна для занятий с детьми, которые с трудом понимают обращенную к ним речь или вообще пока не имеют сформированной речи.
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Методика проведения занятий очень проста: мама показывает ребенку доску с уложенными вкладками, затем высыпает их и жестами предлагает вложить на место. Последовательность совершенствования процесса мышления ребенка можно продемонстрировать на следующих заданиях, когда нужно подобрать формочку к отверстию. 

1 уровень. Использование "метода силы" - фигурка не входит в отверстие, ребенок изо всех сил давит на нее. Предложите ему попробовать соседнее отверстие, обрадуйтесь вместе с ним, если фигурка попадет в окошечко. 

2 уровень. "Метод удачной дырки" - малыш запомнил, к какому отверстию подошла фигурка. Теперь он старается опускать фигурки только в нее. Это очень важный вывод, из которого следует, что отверстия разные. Помогите малышу понять, что значение имеет и фигурка. Чередуйте две фигурки, пока малыш не поймет, что для каждой из них есть свое отверстие. 

3 уровень. "Метод проб и ошибок" - ребенок берет фигурку и последовательно пробует протолкнуть ее в отверстия, пока его попытки не достигнут цели. Поощряйте его пробы, говоря: "Попробуй опустить сюда! Не получилось? Теперь попробуй это окошечко". 

4 уровень. На этом этапе дети проделывают действия не только с реальными предметами, но и с их образами. Эти мыслительные операции позволяют решать практические задачи, уже не прибегая к методу проб и ошибок. Ребенок смотрит на фигурку, на отверстие и мысленно соотносит их, потом сразу выполняет задание. Этот этап является первым шагом в переходе от конкретно-чувственного (наглядно-действенного) к образному мышлению. Это длительный процесс, и в случае затруднений, дети снова прибегают к помощи проб. Для них необходим элемент поиска, без которого им пока никак не обойтись. 

Интересно, что и у взрослых людей, обладающих хорошо развитым формально-логическим мышлением, бывают ситуации, когда они поступают аналогичным образом, т.е. используют для решения задач метод проб и ошибок. Это значит, что с возникновением более высокой формы мышления простые не исчезают, но отходят на задний план, оставаясь фундаментом высокоорганизованной мыслительной деятельности. Все это говорит о значимости наглядно действенного периода для развития ребенка. Вернемся к нашему примеру. Можно сразу обучить ребенка выполнять задание, зрительно соотнося фигурку и отверстие. Он гораздо быстрее научится выполнять задание, но не научится думать!

Развивающие игры Никитиных

Борис Павлович и Лена Алексеевна Никитины известны у нас в стране и за рубежом как авторы нетрадиционной системы воспитания детей. На примере собственных детей Б.П. и Л.А.Никитины убедились, что "первые годы жизни - самое благодатное время, когда разумные заботы мамы и папы дадут самые богатые плоды, плоды, которые останутся на всю жизнь и которые при всем желании нельзя столь же успешно вырастить позже". Что делать родителям, которые хотят, чтобы ребенок своевременно и полноценно развивался в младенчестве и дошкольном возрасте? Опыт Никитиных доказывает: родители дожны постараться окружить детей такой средой и такой системой отношений, которые бы стимулировали самую разнообразную творческую деятельность и исподволь развивали бы в них именно то, что в соответствующий момент способно наиболее эффективно развиваться. Игры, способствующие развитию интеллектуальных и творческих способностей ребенка, - неотъемлемая часть этой среды.

Игрушки, игры - одно из самых сильных воспитательных средств в руках общества. Игру принято называть основным видом деятельности ребенка. Именно в игре проявляются и развиваются разные стороны его личности, удовлетворяются многие интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Вы думаете, что вы просто покупаете игрушку? Нет, вы проектируете при этом человеческую личность!

Б.П.Никитин

Творческие развивающие игры Никитина для детей исходят из общей идеи и обладают характерными особенностями:

Каждая игра представляет собой набор задач, которые ребенок решает с помощью кубиков, кирпичиков, квадратов из дерева или пластика, деталей констуктора-механика и т.д. 

Задачи даются ребенку в различной форме: в виде модели, плоского рисунка, рисунка в изометрии, чертежа, письменной или устной инструкции и т.п., и таким образом знакомят его с разными способами передачи информации. 

Задачи расположены примерно в порядке возрастания сложности, т.е. в них использован принцип народных игр: от простого к сложному. 

Задачи имеют очень широкий диапазон трудностей: от доступных иногда 2-3-летнему малышу по непосильных среднему взрослому. Поэтому игры могут возбуждать интерес в течение многих лет (до взрослости). 

Постепенное возрастание трудности задач в играх позволяет ребенку идти вперед и совершенствоваться самостоятельно, т.е. развивать свои творческие способности, в отличие от обучения, где все объясняется и где формируются только исполнительские черты в ребенке. 

Нельзя поэтому объяснять ребенку способ и порядок решения задач и нельзя подсказывать ни словом, ни жестом, ни взглядом. Строя модель, осуществляя решение практически, ребенок учится все брать сам из реальной действительности. 

Нельзя требовать и добиваться, чтобы с первой попытки ребенок решил задачу. Он, возможно, еще не дорос, не созрел, и надо подождать день, неделю, месяц или даже больше.

Решение задачи предстает перед ребенком не в абстрактной форме ответа математической задачи, а в виде рисунка, узора или сооружения из кубиков, кирпичиков, деталей конструктора, т.е. в виде видимых и осязаемых вещей. Это позволяет сопоставлять наглядно "задание" с "решением" и самому проверять точность выполнения задания. 

Большинство творческих развивающих игр не исчерпывается предлагаемыми заданиями, а позволяет детям и родителям составлять новые варианты заданий и даже придумывать новые развивающие игры, т.е. заниматься творческой деятельностью более высокого порядка. 

Игры позволяют каждому подняться до "потолка" своих возможностей, где развитие идет наиболее успешно. 

В развивающих творческих играх - в этом и заключается их главная особенность - удалось объединить один из основных принципов обучения от простого к сложному с очень важным принципом творческой деятельности самостоятельно по способностям. Этот союз позволил разрешить в игре сразу несколько проблем, связанных с развитием творческих способностей: 

игры могут стимулировать развитие творческих способностей с самого раннего возраста, 

задания-ступеньки игр всегда создают условия, опережающие развитие способностей, 

ребенок развивается наиболее успешно, если он каждый раз самостоятельно пытается решить максимально сложные для него задачи, 

игры могут быть очень разнообразны по своему содержанию и, кроме того, как и любые игры, они не терпят принуждения и создают атмосферу свободного и радостного творчества, 

играя в эти игры со своими детьми, мамы и папы незаметно для себя приобретают очень важное умение - сдерживаться, не мешать малышу самому размышлять и принимать решения, не делать за него то, что он может и должен сделать сам. 

Эти пять пунктов соответствуют всем пяти основным условиям развития способностей. Именно благодаря этому игры создают своеобразный микроклимат для развития творческих сторон интеллекта. При этом разные игры развивают разные интеллектуальные качества: внимание, память, особенно зрительную, умение находить зависимости и закономерности, классифицировать и систематизировать материал, способность к комбинированию, т.е. умение создавать новые комбинации из имеющихся элементов, деталей, предметов, умение находить ошибки и недостатки, пространственное представление и воображение, способность предвидеть результаты своих действий. В совокупности эти качества и составляют то, что называется сообразительностью, изобретательностью, творческим складом мышления. 

Сложи квадрат

В игре "Сложи квадрат" нет строго ограниченных и законченных заданий, как в других играх. Главная задача взрослых - исходить из уровня развития ребенка. Начинать надо обязательно с заведомо легких и посильных задач, чтобы малыша можно было похвалить и одобрить. Начало новой игры обязательно должно быть связано с приятными переживаниями для ребенка, если мы хотим, чтобы игры его увлекали.

Б.П.Никитин: "Эта игра возникла из головоломки, в которой требовалось из нескольких кусочков различной формы сложить квадрат. Головоломка была трудна даже для взрослых, но за нее брались и дети, и безуспешность их попыток натолкнула на мысль сделать ряд более простых заданий, которые постепенно подведут к решению сложного".

Складывая квадраты из разноцветных кусочков различной формы, ребенок выполняет несколько видов работ, неодинаковых по содержанию и степени сложности. Все детали необходимо перевернуть на лицевую сторону и сообразить, как из кусочков одного цвета сложить квадрат. Таким образом, в процессе игры ребенок знакомится с сенсорными эталонами цвета и формы, соотношением целого и части, учится разбивать сложное задание на несколько простых, создавая алгоритм игры. Выполнение игровых заданий способствует развитию сообразительности, пространственного воображения, логического мышления, математических и творческих способностей детей дошкольного возраста.

Таким образом, происходит тренировка в развитии цветоощущения и сообразительности при решении проблемы частей, целого, их возможных взаимоотношений и взаиморасположения. Постепенное усложнение заданий позволяет малышу продвигаться самостоятельно, а методы "ледокола" надо применять каждый раз со знакомых и более простых заданий, как в других играх. Это делает излишними подсказку и объяснение.

Игра "Сложи квадрат" представлена тремя вариантами различной степени сложности. Они различаются количеством составных частей квадрата. Квадрат-образец присутствует только в первом варианте. Игровые задания составлены таким образом, что по ним можно работать со всеми вариантами игры. Они расположены в порядке усложнения. 

В первом уровне сложности (3-4 года) количество составных частей квадрата 2-3, на втором (4-5лет) - 3-5 и на третьему (6-7лет) - 4-7.

Дроби

Представление о дроби, как части целого, может сформироваться у малыша рано. Ведь в жизни он видит, например, половину яблока или его четверть. На равные части можно разрезать пирог или круглый торт. Разделить или раздробить целый круг оказалось удобным и для игры. А пользуясь в игре целым кругом и его частями, малыши приобретают и многие представления о дробях, об их соотношениях.

Кубики для всех

Игра учит мыслить пространственными образами (объемными фигурами), умению их комбинировать и является значительно более сложной, чем игры с обычными кубиками, развивает способности к комбинаторике и пространственному мышлению, учит мыслить "объемными фигурами". Игра помогает овладеть графической грамотностью, понимать уже до школы план, карту, чертеж.

Фигурки для игры обладают почти неисчерпаемыми возможностями разнообразных сочетаний и позволяют составлять громадное количество различных моделей или разных вариантов одной и той же модели. Например, уложить все 7 фигурок в куб можно несколькими десятками способов! Правила игры похожи на правила игры в Уникуб.

Занятия начните с того, что, положив перед малышом рисунок-задание, предложите ему построить из фигурок изображенную модель. Построив одну, он переходит к следующей, более сложной. По сути, малышу тут приходится решать две задачи одновременно: во-первых, выбрать из 7 фигурок только 2-3 (или более, если модель сложна), которые необходимы для построения модели, во-вторых, придать этим фигуркам то положение, какое они занимают в модели, т.е. соединить их и уложить в модель. Первая часть представляет собой, таким образом, мысленный анализ рисунка-задания - на какие фигурки его можно расчленить, а вторая - синтез, сначала мысленный, а потом предметный.

Но основная творческая работа начинается с того момента, когда ребенок начинает придумывать и складывать новые модели, каких нет в книге. Кстати, по заверениям многих родителей, эта игра слишком сложна для них. Однако ребенок увлекается придумыванием новых моделей, а потом и составлением заданий для взрослых.

Уникуб

Эти универсальные кубики вводят малыша в мир трехмерного пространства. Развитие пространственного мышления позволит ребенку в будущем овладевать черчением, стереометрией, начертательной геометрией.

Широкий диапазон заданий "Уникуба" может увлекать детей от 2 до 15 лет. Игра дает огромные возможности для развития детей. Ребенок может анализировать закономерности окраски кубиков. Первое впечатление - нет одинаково окрашенных кубиков, все 27 - разные, хотя использованы всего три цвета, а граней у кубика - шесть. Потом оказывается, что есть еще 8 триад, по числу граней каждого цвета, но есть ли они и по взаимному расположению?

Игра учит четкости, внимательности, точности, аккуратности.

Сложи узор

Игра состоит из 16 одинаковых кубиков. Все 6 граней каждого кубика окрашены различно, в 4 цвета. Это позволяет составлять из них 1, 2, 3-х и даже 4-цветные узоры в громадном количестве вариантов. Эти узоры напоминают контуры различных предметов, картин, которым дети любят давать названия.

В игре с кубиками дети выполняют три разных вида заданий. Сначала учатся по узорам-заданиям складывать точно такой же узор из кубиков. Затем ставят обратную задачу: глядя на кубики, сделать рисунок узора, который они образуют. И наконец, третье - придумывать новые узоры из 9 или 16 кубиков, каких еще нет в книге, т.е. выполнить уже творческую работу.

Используя разное число кубиков, различающихся по цвету и форме, можно изменять сложность заданий в необыкновенно широком диапазоне. В этой игре хорошо развивается способность детей к анализу и синтезу, этим важным мыслительным операциям, используемым почти во всякой интеллектуальной деятельности, и способность к комбинированию.

Развитие мелкой моторики
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Код 3118


Восьмерка

Две основные дорожки в форме восьмерки пересекаются друг с другом и позволяют находить все новые пути решения задачи - шарик должен пройти лабиринт и добраться до конечного круга. Задача может усложняться путем добавления шаров (их в комплекте 3). В таком случае по разным дорожкам одновременно могут передвигаться до трех шаров и все они должны оказаться в круге 
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Код 3116


Шарик в лабиринте

Комплект для развития координации движений.

Два деревянных круга с прорезями, представляющими собой серпантин, по которому движется шарик 
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Код 3066


Шарик в лабиринте (мини)

Комплект для развития координации движений.

В один комплект включены 6 различных вариантов лабиринта. Небольшой размер позволяет работать одновременно с двумя кругами, выполнять задание левой и правой рукой одновременно 
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Код 3629


Книга-лабиринт

Комплект для развития координации движений.

Состоит из семи деревянных пластин (24 х 24 см) с вырезанными дорожками для цветных шариков. Пластины скреплены в виде книги, но могут разниматься и использоваться по отдельности. Книга содержит семь разных маршрутов для шарика: змейка, зигзаг, треугольник, четырехугольник, круг, лабиринт и свободный путь.

Развиваются: 

тактильные и кинестетические ощущения, память; 

пространственные отношения ("влево-вправо", "вверх-вниз"); 

навык различения геометрических форм, цвета. 
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Код 3351


Сырный ломтик (напольный вариант)

Комплект для развития мелкой моторики.

Состоит из раздвижной деревянной доски с вырезанными в ней отверстиями разного диаметра и шарика, находящегося на тонкой подставке. Эта подставка удерживается шнурами с левой и правой сторон доски. Управлять шаром нужно также с помощью этих шнуров.

Игровая задача: загнать шар в верхнее отверстие, не уронив его по пути. 

Напольный комплект эффективен при развитии общей моторики, т.к. ребенок выполняет задание стоя и в работе принимают участие многие группы мышц.

Развиваются: 

пространственные отношения ("влево-вправо", "вверх-вниз"); 

чувство равновесия; 

соотнесение размера. 
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"Сырный ломтик" в школе 1967, осень 2000г. 
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Код 3371


Сырный ломтик (настольный вариант)

Настольный комплект удобен в небольшом помещении. Деревянная доска, в отличие от напольного варианта, имеет вырезанные в ней отверстия разной формы и размера, что позволяет отрабатывать с детьми понятие геометрической формы, сравнивать различные формы и т.д. 
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Код 3353


Мольберт Пабло

К мольберту (на магнитной основе) прилагаются 50 магнитных деталей пестрой окраски и разнообразной формы.

В процессе конструирования проявляются фантазия, творческие способности ребенка.

Помогает: снять нервное напряжение, агрессивность, детские страхи, другие личностные проблемы детей.

Развиваются: 

воссоздающее воображение; 

устная речь; 

коммуникативные навыки. 
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Код 3110


Ралли

Комплект для развития координации движений.

Деревянное игровое поле с лабиринтом из прорезей и двумя железными шариками. Слева и справа с помощью шнура прикреплены ручки с магнитными наконечниками. 

Игровая задача: пройти по лабиринту, одновременно загоняя левый и правый шарик в центральную прорезь-круг.

Развивает скоординированность действий правой и левой рук. 

Оказывает помощь в становлении руки при обучении письму. 
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Код 3152


Мозаика

Комплект для развития мелкой моторики рук.

16 цветных шаров находятся в коробочке с прозрачной крышкой. Внизу расположены отверстия для пальцев. В один комплект входит два игровых набора.

Игровая задача: составить из шаров узор, следуя либо руководству (прилагается к каждому набору), либо собственной фантазии.

Формируются: 

умение действовать по образцу, соотносить результат своей работы с образцом; 

зрительный анализ, воображение; 

восприятие цвета. 
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Код 3162


Крестики-нолики

Набор для развития внимания, памяти и мышления.

Состоит из скрепленных между собой деревянных стоек и кубиков красного и синего цвета (длина ребра - 3 см). У каждого из двух игроков - кубики одного цвета. 

Игровая задача: поочередно делая ход, собрать линию из 4 одинаковых кубиков: по горизонтали, вертикали или диагонали в любом направлении. 

Повышается уровень распределения внимания. 

Развивается логическое мышление. 
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Код 3161


Четыре подряд

Набор для развития внимания, памяти, логики.

Состоит из игрового поля с лунками, шариков красного и черного цвета и закрытой деревянной стойки с пятью цилиндрическими сверлениями, в каждом из которых умещается по 8 шаров.

Игровая задача: нужно собрать по вертикали, горизонтали или диагонали на любом уровне непрерывную линию из 4 шаров своего цвета. Основная трудность игры в том, что игроки не видят созданных ими комбинаций. Им нужно удерживать в памяти свои ходы и ходы соперника для того, чтобы понять логику противника и выиграть. После того, как шарики заложены в стойку, она перемещается по боковым пазам и шарики попадают в свободные лунки. Только теперь можно проверить, кто лучше запомнил свои ходы и составил цепочку из своих шаров. 
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Код 3019


Найди фигурке место

Комлект для развития тактильных ощущений.

Основа развивающей игры - деревянная плата, в которой вырезаны контуры различных фигур. Участники (от 1 до 4 человек) выбирают фигурки из матерчатого мешочка и должны с закрытыми (завязанными) глазами найти на плате место для этой фигурки.

Игра основана на использовании тактильных ощущений, поскольку формы, соответствующие выемкам игрового поля, нужно выбирать "вслепую", "на ощупь". 

Формируются и корригируются: 

тактильные ощущения, тактильная память; 

умение сравнивать наощупь и идентифицировать формы различных объектов. 

Участники могут также называть формы фигурок (предметы повседневного обихода, фрукты, инструменты и т.д.) и описывать их функции. При этом происходит: обогащение словаря; развитие устной речи; развитие способности к обобщению и классификации. 
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Код 3610


Домики и звери

Набор для развития зрительной памяти.

Состоит из 24 фигурок животных разных цветов и деревянных домиков для каждого животного.

Игровая задача: соотнеся форму животного с формой прорези в домике под крышей, определить домик для каждого из животных. Игра может проводиться в различных вариантах: поиск домика наощупь, с помощью угадывания или зрительного анализа, проговаривания. 

Развивает: 

восприятие формы, размера, цвета; 

устную связную речь. 
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Код 3480


Подуй на шарик

Набор для развития умения управлением своим дыханием.

Игра состоит из деревянной основы, слева на которую нанесены квадраты с точками, показывающими состав чисел от 1 до 6, а справа, напротив каждого квадрата - геометрические формы разных цветов. Посередине - углубление с лунками, в которые может попасть шарик, если подуть на него. 

Формируются и отрабатываются также: 

навыки различения геометрических форм и цветов; 

определение состава числа; 

формирование навыков устного счета.
Игрушки-шнуровки

Многие родители слышали о том, что очень важно развивать у ребенка "мелкую моторику рук". О том, что мелкая моторика напрямую связана с развитием речи. 

Развитию мелкой моторики способствуют занятия с играми, в которых есть мелкие детали (например, "Мозаика"), манипуляция с мелкими предметами (например, с бусинами), вкладывание вкладышей в рамки и многое другое. 

Одним из самых эффективных способов развития мелкой моторики являются игры-шнуровки. 

Бывают очень простые шнуровки, например, большая деревянная пуговица и деревянная иголка со шнурком, деревянный "сыр" с дырками, башмачки и пр. 

А есть игры посложнее. 

Предлагаю вашему вниманию игру "Домик".

Она представляет собой фанерный силуэт домика с крышей и трубой. По всей поверхности домика выполнены круглые отверстия на равном расстоянии друг от друга. К "Домику" прилагаются фанерные: "дверка" (прямоугольник), "окошко" (квадрат), чердачное "окно" (круг) и несколько шнурков. Самое простое, что может делать ребенок - проталкивать шнурки в отверстия и вытаскивать их с обратной стороны (как и в других игрушках-шнуровках). 

Когда ребенок протаскивает шнурок в дырки, обращайте внимание малыша на его расположение на "домике" - наверху или внизу, справа или слева, в центре. Можно сказать, что шнурок - это змейка, она любит ползать по домику (проползать через дырочки). 

Когда "змейка" ползает, обращайте внимание малыша на ее расположение на домике - наверху или внизу, справа или слева, в центре. Скажите, куда змейка хочет поползти, пусть малыш ей поможет. 

Обратите внимание на то, как змейка ползет: прямо или по диагонали. 

Когда он хорошо научиться проталкивать шнурок в отверстия, можете попробовать рисовать на домике узоры шнурком. Сначала пусть "рисует" самостоятельно: линии, крестики, простые фигуры. 

Возьмите второй шнурок (другого цвета) и нарисуйте им простой узор из двух-трёх линий (например, в левой части домика), попросите малыша повторить за вами (в правой его части). При выполнении узоров обращайте внимание ребёнка на количество линий в рисунке, на размер линий (длинная, короче, самая короткая), на их направление (горизонтально, вертикально или по диагонали) и на их расположение на поле (справа, слева, вверху, внизу). 

Усложняйте узоры-образцы, делайте их из двух-трёх шнурков разного цвета. У вас могут быть просто узоры или сюжетные картинки. Пусть малыш за вами повторяет. 

Узоры можно делать по нарисованным заданиям - от очень простых к сложным. 

Пусть ребенок рисует узоры под вашу диктовку: из верхнего правого угла полоска вниз - один шаг. Потом налево - один шаг. Потом вниз - два шага и так далее. 

Изобразите простой узор, покажите ребенку и уберите, предложив воспроизвести на своем поле по памяти. Постепенно усложняйте задание. 

Изобразите узор, предложите внимательно посмотреть на него, потом измените один элемент и попросите ребенка угадать, что изменилось и исправить. Постепенно усложняйте узор и увеличивайте количество изменений. 

Сделайте два одинаковых узора, допустив одну неточность. Попросите ребенка найти и исправить ее так, чтобы оба узора были одинаковыми. 

Познакомьте ребенка с понятием "симметрия", сделав несколько симметричных рисунков или узоров. Попросите его самого сделать произвольный симметричный рисунок. Попросите исправить допущенную вами ошибку в узоре, так чтобы он стал симметричным. 

Расскажите ребенку о простейших геометрических фигурах, изображая их на домике шнурками: 

прямая, отрезок, ломаная линия, 

угол, треугольник, квадрат, прямоугольник, многоугольник. 

Кроме этого, используя данную игру, вы можете познакомить малыша с различными типами швов, научить пришивать "пуговицы" (окошки) или заплатку (дверка). 

Одним словом, это не просто игрушка, а довольно универсальное приспособление по развитию мелкой моторики, фантазии, внимания, памяти и многого другого.
[image: image54.png]


Автодидактическая игра "Сложи квадрат"

Как сделать игру. Для игры нужно приготовить 36 разноцветных квадратов размерами 80х80 мм.  Оттенки цветов должны заметно отличаться друг от друга. Квадраты надо наклеить на картон толщиной 1 - 2 мм и положить под пресс. Затем разметить их и разрезать, кроме первого. Разрезав квадрат, нужно на каждой части написать его номер (на тыльной стороне) и только потом брать другой квадрат. Должно получиться 85 разноцветных кусочков картона. 

Для игры нужно сделать или подобрать подходящую коробку, а для малышей 2 - 4 лет кусочки от каждого квадрата лучше хранить в отдельном пакете или конверте под тем же номером, что и квадрат. 
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Задания к игре. 

1. Разложить кусочки квадратов по цвету. 

"Злая фея" перемешала все кусочки квадратов, и теперь никто не может разобраться. Для того чтобы помочь, надо: 

a) перевернуть кусочки квадратов лицевой стороной вверх; 

b) разложить кусочки квадратов по цвету и назвать цвета; 

c) уложить кусочки квадратов в конверт. 

2. Разложить кусочки квадратов по номерам: 

a) перевернуть кусочки квадратов тыльной стороной вверх; 

b) разложить кусочки квадратов по номерам; 

c) разложить пустые конверты по порядку; 

d) уложить кусочки квадратов в соответствующие конверты. 

3. Сложить из кусочков целый квадрат. 

4. Кто быстрее сложит квадрат. 

5. Придумать новые квадраты. 

В игре квадраты разрезаны только по прямым линиям, а можно разрезать, используя окружность и ее части или другие кривые, иначе располагая линии разреза, изменяя число частей на которые делится квадрат и т.д. и т.п.

Игры со шнурками: готовим руку к письму

Шнуровки - зачем они?

Сейчас в продаже встречается множество разнообразных игр со шнурками. В целом, их можно разделить на несколько видов.

Во-первых, шнуровки сюжетные. Ребенку предлагается "незаконченная" картинка (изображение ежика, белочки, елки, вазы с букетом, домика), к которой нужно пришнуровать недостающие детали: грибы, фрукты и орехи, новогодние игрушки, цветы, окошки и т.п. Второй вид шнуровок: пуговицы, башмачки, цилиндры или любые другие, сделанные из дерева или мягкого безопасного материала, цельные предметы, в которых проделаны отверстия для шнурков. К ним прилагаются веревочки и инструкции по созданию художественных переплетений на игрушке-основе. Наконец, третий вид шнуровок: изготовленные из ткани детали домиков, книжек и т.п., которые предлагается соединить с помощью шнурков, чтобы получилась цельная мягкая игрушка или сюжетная мягкая "картина". Таков, например, "Теремок" - игрушка, разработанная еще М. Монтессори, родоначальницей всех современных детских игрушек со шнурками.

Для того чтобы сделать правильный выбор из всего этого многообразия игр-шнуровок, прежде всего, нужно разобраться, какие задачи должна успешно решать такая игра.

Когда в семье появляется малыш, многие родители начинают судорожно хвататься за книги по детскому развитию, уделяют большое количество времени и сил изучению авторских методик: Р. Штайнера, М. Монтессори, Г. Домана, С. Лупан… И в конечном итоге большинство из них (конечно, если они прислушиваются к своему ребенку, внимательно наблюдают за ним) приходит к выводу, что раннее развитие означает не чтение и письмо в 2 - 3 года, а развитие мозга ребенка, его познавательных способностей. Именно это в дальнейшем даст ему возможность легко обучаться новому, будь то иностранный язык, письмо или математика.

Как ни странно, но как раз об этом и говорят нам авторы известных направлений раннего развития. В перечисленных методиках есть важная общая составляющая. Все они уделяют огромное внимание гармоничному психофизическому развитию малыша. Хотим развить интеллектуальные, творческие, художественные способности? Тогда давайте подвигаем пальчиками рук: будем перебирать предметы, переливать водичку из баночки в баночку, просто порежем бумагу... И не обязательно, чтобы была цель у этих занятий. Маленькие дети выполняют подобные действия с большим энтузиазмом, поскольку координация между зрительной и моторной функциями уже составляет большое достижение для них. Для ребенка психическое и физическое развитие слиты воедино. Если мы будем уделять внимание одному аспекту, ущербность второго, в конечном итоге, скажется и на той способности, которую мы стремимся развить.

Монтессори предлагает необычный способ обучения письму. Она просит малыша пальчиками рук ощупывать буквы, вырезанные из шероховатой бумаги. Или "нарисовать" буквы резиночками на доске с гвоздиками. Или поиграть в игры со шнурками. И все это потому, что письмо требует сложнейших мелких движений пальцев, которые теснейшим образом связанны с высшими психическими процессами. Монтессори много говорит о так называемом "спонтанном" письме. При должной подготовке сенсомоторики и развитии руки, ребенок в определенный момент начинает спонтанно писать буквы, например, палочкой на песке. Когда это произошло, ребенку можно давать в руки карандаш и закреплять навык.

Уже давно доказано, что шнуровка - идеальная игрушка для развития устной речи. Уровень развития речи детей постоянно коррелирует со степенью развития пальцев рук. Возраст от 2 до 6 лет является сензитивным, наиболее восприимчивым для спонтанного, природного развития руки. Поэтому в этот период детям так нужны игры с веревочками, бусами, игрушками-проталкивателями. Самое интересное, что малыши сами инстинктивно тянутся к подобным играм. Им интересно возиться с маленькими предметами: пупсиками, крупинками, бусинками, веревочками, маленькими кусочками ткани. Шнурование отвечает их естественной потребности, поэтому оно - незаменимый способ развития мелкой моторики и координации движений, выработки трудолюбия, усидчивости и внимательности. 

Примеры игр со шнурками. 
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Итак, мы поняли важность развития рук ребенка и готовы использовать игру-шнуровку, для того чтобы в легкой, творческой, игровой форме дать малышу необходимый сензитивный опыт. Но на первый взгляд игрушка-шнуровка не выглядит достаточно яркой и привлекательной. Возникают сомнения, заинтересует ли она малыша? Как сделать так, чтобы ему понравилось новое предложенное вами занятие?
Прежде всего, вспомним: дети обожают "взрослые" игры. Большинство малышей с удовольствием играют в шнуровки, потому что шить, штопать, вязать, шнуровать ботинки, завязывать узлы и банты - обычное дело взрослых. Мы совершаем эти, казалось бы, простые действия постоянно, и малышу в его играх, конечно же, тоже хочется это делать. Одна из наиболее простых игр-шнуровок, которая как раз отвечает детской потребности в подражании взрослым - пуговица с иглой. Эту игрушку можно предложить даже малышу 2 - 2,5 лет. Поиграйте с ним в портного. Покажите ему, как можно "пришить" пуговицу. Самое простое, что может делать малыш на первом этапе, - проталкивать шнурки в отверстия и вытаскивать их с обратной стороны. Это уже большое достижение для маленького ребенка - ведь ему надо научится координировать движения пальцев. Когда ребенок освоится с игрушкой, можно попросить его сделать стежки крестиком, квадратом, ломаной линией. Научите его разным видам швов, симметричным и несимметричным орнаментам и узорам. В дальнейшем можно еще более усложнить игру, добавив к одному шнурку еще один или два (разных цветов). И узор будет красивее, и работа - сложнее. 
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Развивающая игрушка-шнуровка в форме ботиночка научит Вашего ребенка без труда завязывать шнурки и на собственной обуви. Вспомните и покажите малышу различные способы шнурования ботинок: крест-накрест, параллельным переплетением, крестом снизу, крестом сверху и т.д.
С сюжетными шнуровками увлечь малыша будет еще проще. Пришнуровывая, например, грибы и фрукты к ежику или белочке, расскажите малышу сказку про то, как зверек [image: image58.png]


собирал себе плоды на обед. Такая игрушка-шнуровка, как елочка с яркими новогодними игрушками, отлично подойдет к рождественским праздникам. Елочные игрушки часто бывают выполнены в форме геометрических фигур, так [image: image59.png]


что, наряжая елку, вы заодно научите малыша распознавать квадрат, круг, прямоугольник, треугольник, ромб, звезду и т.п. Ребенок будет учиться накладывать мелкие предметы на более крупные так, чтобы дырочки на них совпадали, и плотно привязывать детали. Елку, ежика и т.п. можно использовать и в качестве лекала - кроха будет обводить очертания предметов, обучаясь простейшим навыкам рисования.
К большинству игр-шнуровок прилагаются методические указания, содержащие схемы, по которым нужно "собрать" игрушку, и образцы узоров и орнаментальных переплетений. Ребенок постарше (3 - 4 года) может выполнять узоры по нарисованным заданиям, обучаясь произвольной деятельности, развивая наглядно-действенное мышление и пространственное ориентирование. Можно также самому сочинять узоры и орнаменты, или попробовать пришнуровать детали игрушки не так, как указано в схеме. Дайте свободу фантазии малыша, пусть он сочинит свой сюжет!
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Как сделать шнуровку самим? Какой материал лучше всего подходит? Как лучше использовать на занятиях в детском саду? 

Самый простой вид шнуровки - бусы. Возьмите шнурок и нанизывайте на него бирюльки с дырочками подходящего размера, колечки и т.п. А потом завязывайте концы бус бантом или разными узлами. Фигурки для бус можно лепить из глины, или сделать из "керамического теста". Состав теста таков: часть соли, две части муки, вода до густоты крутого теста. Преимущество "керамического теста" в том, что работать с ним легче, чем, например, с глиной, а потом его можно сколь угодно пробовать: это безопасно для здоровья детей. Игрушки из него не портятся и могут хранится сколь угодно долго. Не забудьте сделать в них отверстия и ярко раскрасить. 

Что касается собственно шнуровки, то наверное, своими руками удобнее сделать шнуровку из ткани. Из картона или дерева трудно в домашних условиях создать действительно красивую, качественную игрушку (если только Вы не резчик по дереву). Сразу нужно приготовится к тому, что изготовление такой игрушки займет достаточно много сил и времени. а кроме того, понадобится купить кое-какие материалы. К сожалению, я не могу предоставить никаких готовых выкроек, т.к. предпочитаю покупать пособия. Вам нужно подумать над выкройками самой. Но могу дать несколько идей и советов. 

Проще всего сделать мягкую книжку-шнуровку с 2-3 страницами.

1. Как сделать страницы. В качестве основы берутся одинаковые листы картона и плотно обшиваются какой-нибудь приятной на ощупь тканью. На ткани делается аппликация, чтобы книгу было интересно смотреть. Например, елочка, домик, окошко, зверюшка и т.п. Страницы можно делать и не на основе картона, а просто набить мягким материалом, синтепоном, например. Просто книжка тогда будет еще более мягкой. 

2. Скрепить страницы книги нужно шнурками. И это, пожалуй, самая трудная часть, поскольку нужно предусмотреть специальные дырочки на ткани. 

3. Чтобы разнообразить игру, можно нашить на страницы "книги" различные кармашки с застежками (пуговицами, липучками, крючочками, молниями и, конечно, шнурками). Пусть застежки будут самыми разными, а кармашки из разных на ощупь материалов (бархат, жесткий лен, хлопок, мех, гладкий шелк и т.п.). Все эти средства помогут малышу развить тактильную чувствительность. Кстати, игры с ощупыванием разных материалов и застегиванием-растегиванием изобрела Монтессори. 

4. Еще лучше придумать героя книги (сшить из ткани небольшого плоского зверька), которого можно будет по книге "водить": сажать в кармашки, привязывать шнурками в разные места. 

По поводу использования в детском саду сразу оговорюсь, что шнуровка - игра рассчитаная на индивидуальное исследование ребенком под наблюдением мамы или воспитателя. Здесь Вам пригодится специальная консультация монтессори-педагога по организации работы с монтессори-материалом, которую я на настоящий момент не могу Вам дать.

Как зимуют дикие животные

Дидактическая игра-модель для старшей и подготовительной групп

Материалы: два листа оргалита 40 х 50 см, гуашевые краски, клей «Момент», лак, карандаш.

Способ изготовления модели:

1. На одном листе оргалита (А1) нарисовать эскиз;

2. Электролобзиком выпилить «дверцы»;

3. На втором листе оргалита (А2) обрисовать контур отверстий и нарисовать красками животных;

4. Приклеить лист А1 к листу А2;

5. В дверцах дрелью сделать отверстия и вставить в них ручки (распиленный деревянный карандаш);

6. Закрыть отверстия дверцами, нарисовать пейзаж; 

7. Покрыть изделие лаком. 

ХОД ЗАНЯТИЯ

В группу входит огорченный Незнайка, здоровается со всеми. Педагог спрашивает, чем он огорчен. Незнайка рассказывает о том, что не узнает знакомые места, все изменилось вокруг: «Когда шел к вам, не увидел ни травы, ни листьев на деревьях». Да и знакомых животных в лесу не встретишь, тихо там, не с кем и поговорить. 

Ребята вместе с педагогом объясняют, почему это случилось (стало холодно, солнышко не светит, деревья приготовились к зиме — листву сбросили, выпал снег — спрятал травку). Затем педагог вместе с Незнайкой предлагает детям поиграть. Выставляет на фланелеграфе картинки: дерево, ком снега, ледяная горка, пенек.

Незнайка посмотрел и говорит: «Подумаешь, я все это видел». Педагог говорит: «Посмотри, картинки-то необычные, волшебные».

Незнайка вместе с детьми рассматривает дерево и замечает, что там есть дверца. Дети высказывают предположения, кто там может быть. Открывают дверцу и видят белочку. 

Почему она там спряталась?

Педагог сначала слушает предположения детей, затем объясняет: наступила зима, стало холодно, морозно. Сейчас в лесу нет ни шишек с орехами, ни грибов, ни ягод. Голодно стало, но белочка — заботливая хозяйка, она заранее сделала запасы еды в кладовых и теперь может спокойно зимовать. Да и цвет шкурки поменяла, теперь шкурка у белочки стала такой же, как ствол дерева: если ей нужно будет сбегать в кладовую, ее даже не будет видно.

Затем все рассматривают картинку, на которой изображена ледяная горка. Она тоже необычная — это берлога медведя. Дети вспоминают, чем питаются медведи (ягодами, медом, травами). Осенью и зимой пищи для них нет, поэтому медведи строят берлоги и спят там до самой весны, пока не появится солнце и все не начнет цвести.

Следующая картинка — пенек. Кто же там спрятался? Ежик колючий, вот он свернулся в клубочек и приготовился спать. Питается он мышками, змеями, грибами. Еду добывать стало трудно, и ежик зимой спит, заготовив запасы.

Незнайка благодарит всех за интересные рассказы. Теперь он точно знает, куда подевались его знакомые звери, он будет ждать встречи с ними весной.
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Игра «Вокруг себя обернись и в зверя превратись»

Педагог выставляет на фланелеграфе фигурки медведя, зайца, белки, ежа и предлагает детям поиграть в игру: «Вокруг себя обернись и в зверя превратись». Каждый ребенок берет себе какого-нибудь зверя и представляет себя в его роли. 

Педагог спрашивает ребенка:

— Ты кто?

— А как ты приготовился к зиме?

— Что ты будешь делать зимой?

Затем предлагает каждому изобразить характерную походку каждого животного.

В конце игры педагог читает от имени зверей стихотворения:

Медведь:

В берлогу я ложусь поспать.

Пусть мне во сне приснится мед!

Всю зиму буду почивать.

Проснусь, когда весна придет.

Заяц:

Пора мне, зайчику, линять,

Пора мне шубку поменять.

Зимой быть серым не могу —

Меня заметят на снегу.

Еж: 

Уф, не осталось больше сил,

Ведь я охотился все лето:

Грибы искал, мышей ловил.

Положен отпуск мне за это.

Кто как зимует?

Вырежи картинки и «рассади» (наклей) каждую на свое место.
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Ответь на вопросы:

1. Кто зимой спит? (Медведь, ежик, лягушка, рыба.)

2. Кто меняет к зиме цвет шкурки? (Белка, заяц.)

3. Где живет белка? (В дупле.)

4. Где она хранит запасы на зиму? (В кладовой.)

5. Где спит медведь? (В берлоге.)

6. Почему некоторые животные спят зимой? (Потому что выпал снег и животные не могут найти себе пищу.)

7. Раскрась деревья и животных.
